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6. Yönetilen Yüksek Lisans ve Doktora Tezleri 

 

7. Yayınlar  

7.1. Uluslar arası hakemli dergilerde yayınlanan makaleler  

 

1. BASKAN, E., BASKAN, Ö., ATALAY, O. T., & YAĞCI, N. Fazla kilolu ve obez  

kadınlarda 30 dakika egzersiz kilo kaybı üzerine etkili midir?. Adıyaman Üniversitesi Sağlık 

Bilimleri Dergisi, 6(3), 288-294.  https://doi.org/10.30569/adiyamansaglik.739063 

2. Ozden Baskan, Ugur Cavlak, Emre Baskan. Effectiveness of a clinical pilates program in 

women with chronic low back pain: A randomized controlled trial. Ann Clin Anal Med 

2021;12(Suppl 4): S478-482 

 

3. Baskan, Ö. , Soy, Z. , Çorum, M. & Baskan, E. (2022). Investigation of Anxiety, Depression 

mailto:ozden.baskan@rumeli.edu.tr
https://doi.org/10.30569/adiyamansaglik.739063


and Physical Activity Levels in University Students In The Process of the Covid 19 Pandemic . 

Turkish Journal of Science and Health , 3 (3) , 131-137 . DOI: 10.51972/tfsd.1084256 

 

7.2. Uluslar arası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında (Proceeding) basılan bildiriler.   

1. Baskan O. The relationship among functional status of upper extremities, activities of  

 daily living and health-related quality of life in children with spina bifida. Abstracts of the  European 

Academy of Childhood Disability 23rd Annual Meeting, 8‐11 June 2011, Rome,  

Italy. Developmental Medicine & Child Neurology (DMCN) https://doi.org/10.1111/j.1469- 

8749.2011.04003.x 

2. Yagci N., O. Baskan, S. Ozkan, E. Baskan. “The Relationship between Spinal Mobility and 

Spinal Musculoskeletal Pain among Pre- and Post-Menopausal Women”  

(2016) Abstracts for 15th World Congress on Menopause, Climacteric, 19:sup1, (iii)-  

(cxxix), DOI: 10.1080/13697137.2016.1242242 

 

3. Baskan O., E. Baskan, N. Yagci. “Effects of 8-week circuit training on body composition in 

premenopausal women” (2016) Abstracts for 15th World Congress on Menopause Climacteric, 

19:sup1, (iii)-(cxxix), DOI: 10.1080/13697137.2016.1242242 

 

4. Baskan Ozden, Yagci Nesrin, Baskan Emre . Investigation of Urogynecological Problems İn 

Women Exercising Regularly. EUGA 2018 Annual Meeting  25-27 October 2018 Milano 

 

5. Emre Baskan, Güzin Kara, Nermin Kart, Özden Baskan; Genç erişkinlerde mobil 

değerlendirme yöntemi kullanılarak servikal tilt açısının boyun ağrısı ile ilişkisinin 

belirlenmesi. Uluslararası Sağlıkta yapay zeka kongresi 16-18 Nisan 2021 Sözel bildiri 

 

6. Baskan Ö, Soy Z, Çorum M, Soy Z. Üniversite Öğrencilerinde Covid 19 Sürecinde Anksiyete, 

Depresyon ve Fiziksel Aktivite İlişkisinin Değerlendirilmesi. 2.Uluslararası Ege Sağlık 

Alanları Sempozyumu (UESAS`22).7-8 Mart 2022\Online 

 

7. Baskan Ö., Demir C., Evaluation of the Relationship Between Gross Motor Function, Trunk 

Control and Level Of Functional Independence in Children With Cerebral Paralysis; 

International Multidisciplinary ChildrenChildren's Studies Congress-IV; April 23-25, 2023. 
 

8. Baskan O, Demir C. Examination of the Relationship Between Postural Control and Quality of 

Life in Stroke Patients. 1th Congress Internatıonal Rumeli Congress on Food and Health 

Scıences, Istanbul, August 28-29, 2023. 

 

9.  BASKAN, Ö., KAYAPINAR, İ. (2023) Geriatrik Bireylerde Kinezyofobi ile Mobilite ve 

Depresyon Düzeylerinin İncelenmesi, 1th Congress Internatıonal Rumeli Congress on Food 

and Health Scıences, Istanbul, August 28-29, 2023. 

 

 

7.3. Yazılan Uluslar arası kitaplar veya kitaplarda bölümler. 

 

1. Mulligan, Brian R. Manuel Terapi:“NAGS”,“SNAGS”,“MWMS” vs. Hiperlink eğit. ilet. yay. 

2015 san. tic. ve ltd. sti., 2015 bölüm yazarlığı, kitap çevirisi 



 

 

7.4. Ulusal hakemli dergilerde yayınlanan makaleler  

 

1. Baskan, Ö. , Baskan, E. , Yağcı, N. "Pre-menopozal Dönemdeki Kadınlarda Dairesel 

Antrenman Eğitiminin Vücut Kompozisyonuna Etkisi" . Celal Bayar Üniversitesi Sağlık 

Bilimleri Enstitüsü Dergisi: 

<https://dergipark.org.tr/tr/pub/cbusbed/article/993341>https://doi.org/10.34087/cbusbed.993

341 

2. Baskan, Ö. , Çorum, M. & Büyükyılmaz, G. (2023). Üniversite Öğrencilerinde Akıllı 

Telefon Bağımlılığı ile Fiziksel Aktivite, Yorgunluk ve Uyku Kalitesinin İlişkisinin 

İncelenmesi . Gümüşhane Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi , 12 (1) , 299-305 . DOI: 

10.37989/gumussagbil.1049962 

3. Baskan, Ö. , Soy, Z. & Çorum, M. (2022). ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNDE FİZİKSEL 

AKTİVİTE DÜZEYİNİN BOYUN AĞRISI VE UYKU KALİTESİ ÜZERİNE ETKİSİNİN 

ARAŞTIRILMASI . İstanbul Rumeli Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi , 1 (1) , 39-48 . 

Retrieved from https://dergipark.org.tr/tr/pub/jrhsrumeli/issue/76830/1284996 

- 

7.5. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan bildiri kitabında basılan bildiriler  

 

1. Baskan O, Çorum M, Büyükyılmaz G.’Üniversite öğrencilerinde akıllı telefon bağımlılığı, 

fiziksel aktivite, yorgunluk ve uyku kalitesi arasındaki ilişkinin incelenmesi’8. Ulusal 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi sözel sunum.  8-9 Mayıs 2021.Ankara 

 

2. Emre BASKAN , Özden BASKAN , Güzin KARA, Aziz DENGİZ. Genç yetişkinlerde aerobik 

egzersizin kognitif fonksiyonlar üzerine akut etkileri. Türk Fizyoterapi ve  Rehabilitasyon 

Dergisi. Cilt30 Sayı 2. https://dergipark.org.tr/tr/download/issue-full file/48699 

 

3. Muammer ÇORUM , Emre BASKAN , Özden BASKAN , Güzin KARA. Spastik serebral 

palsili çocukların ekstremite tutulumu ile uyku alışkanlıkları arasındaki ilişki . Türk Fizyoterapi 

ve Rehabilitasyon Dergisi. Cilt30 Sayı2 https://dergipark.org.tr/tr/download/issue-full-

file/48699  

 

 

7.6 Diğer Yayınlar  

Yüksek Lisans Tezi: Spina bifidalı olgularda üst ekstremitelerin fonksiyonel düzeyi, günlük yaşam 

aktiviteleri ve yaşam kalitesi arasındaki ilişkinin incelenmesi  

Doktora tezi: Kronik bel ağrısı olan kadınlarda klinik pilates eğitiminin etkinliğinin araştırılması: 
Randomize kontrollü bir çalışma  

 

  8.Projeler 

 

1. Diz Osteoartritli Olgularda Farklı Exergame Uygulamalarının Ağrı, Kas Gücü, 

Propriosepsiyon, Postural Kontrol ve Fonksiyonel Düzey Üzerine Etkinliğinin 

Araştırılması  konulu Bap projesi (2023) 

 

https://doi.org/10.34087/cbusbed.993341
https://doi.org/10.34087/cbusbed.993341
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  9.İdari Görevler  

- İstanbul Rumeli Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölüm 

Başkanlığı(2021- devam ediyor  ) 

- Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Uygulama ve Araştırma Merkezi Müdürü 

- Sağlıklı Yaşam, Egzersiz ve Spor bilimleri Uygulama ve Araştırma Merkezi Yönetim kurulu üyesi 

-İstanbul Rumeli Üniversitesi Lisansüstü Eğitim Enstitüsü Kalite Temsilcisi 

 

10.Bilimsel Kuruluşlara Üyelikleri  

-Türkiye Fizyoterapistler Derneği 

11.Ödüller  

12.Son iki yılda verdiği lisans ve lisansüstü düzeyindeki dersler  

 

Akademik Yıl Dönem Dersin adı Haftalık saati 
Teorik  Uygulama 

Öğrenci sayısı 

2020-2021 Bahar Elektroterapi II 2 2 45 

2020-2021 Bahar Pediatrik 

fizyoterapi ve 

rehabilitasyon 

2 2 38 

2020-2021 Bahar Klinik FTR 

Uygulama 

2    10 46 

2020-2021 Bahar Seminer II 2      0 50 

2020-2021 Bahar Isı ışık su 2 0 50 

2020-2021 Bahar Gönüllülük 

çalışmaları 

1 2 53 

2021-2022 Güz Manipulatif 

Tedavi 1 

2      2 59 

2021-2022 Güz Kadın ve 

fizyoterapi 

2 0 27 

2021-2022 Güz Rehabilitasyon ve 

Etik 

2 0 42 

2021-2022 Güz Kardiyopulmoner 

Fizyoterapi 

3 0 43 

2021-2022 Güz Kariyer planlama 1 0 44 

2021-2022 Bahar Pediatrik 

rehabilitasyon 

2 2 37 

2021-2022 Bahar Romatolojik 

Rehabilitasyon 

2 2 38 

2021-2022 Bahar Manipulatif tedavi 

II 

2 2 44 

2022-2023 Güz Pediatrik 

Rehabilitasyon 

2 2 12 

2022-2023 Güz Manipulatif 

Tedavi I 

2 2 36 

2022-2023 Güz Kadın ve 

Fizyoterapi 

2 0 42 

2022-2023 Güz Rehabilitasyon ve 

etik prensipler 

2 0 72 



2022-2023 Bahar Manipulatif 

Tedavi II 

2 2 46 

2022-2023 Bahar Pediatrik 

rehabilitasyon 

2 2 51 

2022-2023 Bahar Romatolojik 

Rehabilitasyon 

2 2 60 

2022-2023 Bahar Klinik Ftr 

Uygulama 

2 20 46 

2022-2023 Bahar Seminer 2 0 40 

2023-2024 Güz Pediatrik 

Rehabilitasyon 

2 2 26 

2023-2024 Güz Kadın ve 

Fizyoterapi 

2 0 47 

2023-2024 Güz Rehabilitasyon ve 

Etik prensipler 

2 0 62 

2023-2024 Güz Klinik Uygulama 2 20 48 

2023-2024 Güz Klinik Karar 

Verme 

2 0 42 

2023-2024 Güz Ürojinekolojik 

Rehabilitasyon* 

3 0 14 

2023-2024 Güz Fizyoterapide 

Araştırma 

Planlama ve 

Uygulama* 

3 0 27 

 

* İşaretli dersler, yüksek lisans dersleridir. 


